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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARTINELLI ANDREA 
Indirizzo  VIA ALDO MORO 16  41016  ROVERETO S/S  -MODENA-  
Telefono  Casa  +39059671490       Cellulare  +393332484115 

Fax   
E-mail  andrea.marty@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  04 GIUGNO 1984   -CARPI- 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)   13 GIUGNO 2002 / 7 AGOSTO 2002 (Lavoro estivo) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Tecno C.M s.r.l. Via G. Pascoli 2 41016 Rovereto s/S –Modena- 

• Tipo di azienda o settore  Metalmeccanica 
• Tipo di impiego  Operaio  

• Principali mansioni e responsabilità  Assemblaggio di filtri industriali 
  

• Date (da – a)   18 AGOSTO 2003 / 23 SETTEMBRE 2003  (Lavoro estivo) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Agricola Gasparini Casari Giovanni Via Mazzarana 91 Sant’Antonio in 

Mercadello – Modena- 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Agricola 

• Tipo di impiego  Operaio 
• Principali mansioni e responsabilità  Raccolta pere 
 

• Date (da – a)   11 LUGLIO 2006 / 12 SETTEMBRE 2006 (Lavoro estivo) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Nuovatess SRL Via della Chimica 10/12  41012 Carpi – Modena-  

• Tipo di azienda o settore  Tessile 
• Tipo di impiego  Operaio  

• Principali mansioni e responsabilità  Magazziniere 
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• Date (da – a)   25 SETTEMBRE 2006 / 29 NOVEMBRE 2007 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Poliambulatorio Privato Physios Via Chiesa Nord 52 41016 Rovereto s/S –

Modena- 
• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Privato 

• Tipo di impiego  Aiuto fisioterapista 
• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni occasionali di fisioterapia  
 

• Date (da – a)   29 NOVEMBRE 2007 / 31 GENNAIO 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Poliambulatorio Privato Physios Via Chiesa Nord 52 41016 Rovereto s/S –

Modena- 
• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Privato 

• Tipo di impiego  Fisioterapista (assunto) 
• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni di fisioterapia 
 

• Date (da – a)   1 OTTOBRE 2008  / 30 GIUGNO 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Modena Football Club Spa Via Monte Kosica  130   41121 -Modena- 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva Professionistica di Calcio 
• Tipo di impiego  Libero Professionista (fisioterapista) 

• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni di fisioterapia e consulenza fisioterapica per la squadra Primavera 
 

• Date (da – a)   10 AGOSTO 2010 / 30 GIUGNO 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Modena Football Club Spa Via Monte Kosica  130   41121 -Modena- 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva Professionistica di Calcio 
• Tipo di impiego  Libero professionista (fisioterapista) 

• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni di fisioterapia e di consulenza fisioterapica per la Prima Squadra 
Serie B e per le suadre Allievi Nazionali e Regionali 

 
ATTUALMENTE 
 

• Date (da – a)  1 FEBBRAIO 2008  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Poliambulatorio Privato Physios Via Chiesa Nord 52 41016 Rovereto s/S –

Modena- 
• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Privato 

• Tipo di impiego  Libero Professionista (Fisioterapista) 
• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni di fisioterapia 
 

• Date (da – a)   1 LUGLIO 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Modena Football Club Spa Via Monte Kosica  130   41121 -Modena- 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva Professionistica di Calcio 
• Tipo di impiego  Fisioterapista (assunto) 

• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni di fisioterapia per la Prima Squadra Serie B  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Settembre 1998 – Giugno 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Liceo Scientifico Statale “Manfredo Fanti” Carpi - Modena 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Italiano – Biologia – Matematica – Fisica – Chimica - Informatica - Storia – 
Filosofia – Geografia – Laboratorio - Inglese – Educazione Fisica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica con indirizzo Scientifico Tecnologico 
(Progetto Brocca) con votazione 65 su 100 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

• Date (da – a)  Settembre 2003 – Settembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

    Universita' degli Studi di MODENA e REGGIO EMILIA  
Facolta' di MEDICINA e CHIRURGIA  
Corso: Infermieristica 
Tipologia: Laurea a 3 anni (post riforma) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 1° anno 1° semestre : laboratorio - scienze di base - scienze umane ed         
infermieristiche - scienze morfo funzionali  
1° anno 2° semestre : laboratorio - scienze biosanitarie - scienze umane ed 
infermieristiche   

• Qualifica conseguita  Abbandonato 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Settembre 2004 – Novembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

    Universita' degli Studi di MODENA e REGGIO EMILIA  
Facolta' di MEDICINA e CHIRURGIA  
Area Disciplinare: MEDICA 
Corso: FISIOTERAPIA 
Classe: PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE 
Tipologia: Laurea a 3 anni (post riforma) (184 C.F.U.) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 1 anno  I semestre : Fisica, statistica, informatica - Anatomo-fisiologia generale 
del sistema nervoso - Scienze fisioterapiche preventive - Tirocinio 1° anno 1° 
semestre 
1 anno  II semestre : Inglese Scientifico - Scienze Psicologiche - Biomeccanica 
e Cinesiologia Applicata - Patologia - Attività didattica opzionale 
Tirocinio 1° anno 2° semestre 
2 anno  I semestre : Malattie dell'apparato locomotore - Neurologia, 
Neurotraumatologia e Riabilitazione 1 - Medicina Generale, Specialistica e 
Geriatrica 
2 anno  II semestre : tirocinio II anno - Inglese Scientifico - Scienze 
neuropsicologiche - Riabilitazione in NPI - Neurologia, Neurotraumatologia e 
Riabilitazione 
3 anno  I semestre : Deontologia Generale e Bioetica applicata - Metodologia 
Fisioterapica basata sull'evidenza scientifica - Metodologie e Tecniche della 
riabilitazione motoria - Metodologie e Tecniche riabilitative in NPI - Riabilitazione 
nelle disabilità viscerali 
3 anno II semester : tirocinio III anno 

• Qualifica conseguita  28 Novembre 2007   Laurea in Fisioterapia unitamente alla qualifica 
accademica di Dottore con votazione 108 su 110 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Fisioterapista 

 
 
 

• Date (da – a)  Novembre 2008 – 19 Marzo 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 Universita' degli Studi di SIENA  
Facolta' di MEDICINA e CHIRURGIA 
Master di I° livello in Fisioterapia Applicata allo Sport (60 C.F.U.) 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Etica e deontologia professionale - Metodologia applicata alla ricerca scientifica 
– L’organizzazione sportiva in Italia – Neuropsicofisiologia dello sport -  
Neurofisiologia del movimento -  Fisiologia del lavoro muscolare – Il dolore del 
sistemo muscolo-scheletrico – Valutazione funzionale e trattamento 
fisioterapico delle lesioni muscolari - Valutazione funzionale e trattamento 
fisioterapico delle lesioni osteoarticolari - Stage: Stage e Tirocinio 

• Qualifica conseguita  Master di I° livello in Fisioterapia Applicata allo Sport 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Sports Physiotherapist – Fisioterapista dello Sport , secondo i requisiti indicati 

dalla International Federation of Sports Physiotherapy, sottogruppo di interesse 
specifico ufficiale della WCPT, la Confederazione Mondiale della Fisioterapia. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO  

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona capacità relazionale con colleghi e altre persone. Disponibile a lavorare 
ed interagire con altre figure professionali, lavoro multidisciplinare e di equipe. 
Buona capacità di ascolto. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buona capacità di coordinamento ed amministrazione. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buon utilizzo del computer e buona conoscenza di Office. Utilizzo sia del 
sistema operativo Windows sia Macintosh (Mac). Utilizzo quotidiano di Internet.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI   Patente di guida: B (conseguita il 30 Settembre 2002) ; A (conseguita il 30 

Novembre 2006) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Tesi di Laurea in Fisioterapia  
Titolo di Tesi: Prima applicazione della versione italiana del Nordic 
Musculoskeletal Questionnaire per la valutazione dei disturbi muscolo-
scheletrici e verifica di un modulo aggiuntivo per l’indagine della sintomatologia 
parestesica 
Relatore: Gobba Fabriziomaria 
Materia di Tesi: Scienze Fisioterapiche Preventive 
Tipo di Tesi: Tesi di Ricerca 
Durata: 6 mesi 
 
Tesi di Master di I° livello in Fisioterapia Applicata allo Sport 
Titolo di Tesi: Valutazione e proposta di trattamento miofasciale del deficit di 
intrarotazione dell’anca nei calciatori professionisti. Studio osservazionale 
Relatore: Rossi Alex 
Materia di tesi: Valutazione funzionale e trattamento fisioterapico delle lesioni 
osteoarticolari  
Tipo di tesi: Tesi di ricerca 
Durata: 3 mesi 
 
Hobby: Sport in particolare il calcio, svolgo attività calcistica a livello agonistico 
nell'ambito della F.I.G.C. 
 
CORSI DI AGGIORNAMENTO E APPROFONDIMENTO (con relativi attestati) 
5-6 dicembre 2006: Corso E.C.M dal titolo ' Lo sviluppo normale e patologico 
delle funzioni adattive nel bambino: affinità, diversificazioni, implicazioni 
educative e rieducative' (Modena)  
4 maggio 2007: Corso dal titolo ' Disfunzione muscolare e allenamento in 
riabilitazione' (Pavullo nel Frignano)  
7 giugno 2007: Corso E.C.M. dal titolo ' Corso teorico-pratico di abilitazione alla 
distribuzione in classi funzionali della manipolazione nel bambino emiplegico 
(Reggio Emilia)  
15 settembre 2007: Convegno nazionale dal titolo' La patologia muscolo-
tendinea acuta negli sport di squadra' (Modena)  
25-26 Ottobre 2008 1° modulo 'Taping NeuroMuscolare (TNM) propriocettivo 
applicazione in fisioterapia' (Modena) 
28 Novembre 2009: Congresso Nazionale GTM/GIS Sport – AIFI “Advances in 
manual therapy and sport rehabilitation” partecipazione ad invito per 
collaborazione alla presentazione dell’argomento “Gestione delle sindromi 
dolorose del quadrante inferiore con particolare attenzione alle implicazioni del 
gesto sportivo – A. Rossi & Coll.” (Savona) 
20,21,22 Maggio -17,18,19 Giugno - 1,2,3 Luglio 2011 (1° livello); 4,5,6 
Novembre – 2,3,4 Dicembre 2011 (2° livello): A.I.F.I.Regione Emilia Romagna, 
Corso di specializzazione in MANIPOLAZIONE FASCIALE ® 1°e 2° LIVELLO 
(segmentario e globale) 50 ECM, Docenti Ft. Branchini Mirco Ft. Luca 
Cossarini, Sede A.I.FI. Emilia Romagna Via Zanardi 403/22 - Bologna 
 

 



Pagina 8 - Curriculum vitae di 

[ COGNOME, gnome ] 
 Per ulteriori informazioni: 

www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ATTIVITA’ DI RELATORE 
5 Marzo 2011: Corso di abilitazione al Core Training – Core Training Italia “Core 
Training” relatore per la presentazione dell’argomento “La posturologia e la 
riabilitazione funzionale”. (Skip Intro Fitness, San Felice sul Panaro -MO) 
16 Aprile 2011: Corso di abilitazione al Core Training – Core Training Italia 
“Core Training” relatore per la presentazione dell’argomento “La posturologia e 
la riabilitazione funzionale”. (Virtual Fitness , Carpi –MO) 
 
ATTIVITA’ DI TIROCINIO 
Durante il periodo universitario presso tutte le Aziende Sanitarie della provincia 
di Modena (Policlinico, Nuova Estense Baggiovara, Ramazzini, Villa Pineta, NPI 
via Newton Modena, ecc) 
Luglio 2009 presso il centro privato Kinè- Fisioterapia e analisi del movimento 
via Venezia 13  31020 S. Vendemiano – Treviso ( stage per Master I° livello) 
Novembre- Dicembre 2009 presso Modena Football Club Spa Via Monte Kosica  
130   41121 -Modena- Attività di fisioterapia con la Prima Squadra 

ALLEGATI   

 


